
Arnaud Boulanger (Pain au levain...) à Gorze 
06.71.87.46.59 

 
Aspérule et Cie Jérémie(Infusions, herbes sirops...) à Zimming 
06.12.04.09.42 
asperuleetcompagnie@gmail.com 
 
Corbels Guillaume (Légumes bio) à Servigny les Sainte Barbe  
guillaume.watier@laposte.net 

 
Ferme de la Rose Jean(Fromages BIO et viande porcine) à Albestroff  
06.07.05.38.25 
fromagerie.fred@gmail.com 
 
Il Gusto Siciliano Rose Marie (Agrumes et produits siciliens)  
06.70.51.99.01 
ilgustosiciliano92@gmail.com 
0Pour commander cliquez sur ce lien JE COMMANDE 

 
La Gloriette Aurélie (Farines, Pâtes, Huiles, Lentilles) à Rezonville 
06.07.50.73.97 
sceadelagloriette@orange.fr 

 
La P'tite Basse Cour Anne Marie (Oeufs et volailles) à Condé Northen 
06.79.78.75.74 
laptitebassecour57@gmail.com 

 
L'Atelier de Mamounette Valérie (Produits à base de saumon fumé) à Bazoncourt 
07.61.21.65.89 
atelierdemamounette@gmail.com 
 
Les Fondus de la Nied Elise (Fromages à tartiner) à Lemud 
06.72.71.16.67 
contact@lesfondusdelanied.fr 
 
Pom en Presse Nadège (Jus de fruits) à Moivrons 
06.83.59.44.54 
pom-en-presse@orange.fr 

 
Régal’Potes Benjamin (Bière artisanale) à Bibiche 
06.66.50.79.83 
contact@brasserie-regal-potes.com 

 
Ruchers des Coteaux de Moselle Jean Bastien (Miel) à divers endroits mosellans ! 
06.83.67.90.47 
jeanbastien.pinot@gmail.com 

 
So Authentic Sophie (Shampoings, savons,...) à Leyr 
06.32.06.38.57 
soauthentic@outlook.com 
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Arnaud Boulanger à Gorze 06 71 87 46 59

Pain de Grand Epeautre au levain pièce de 950g 8,00 €
( Variété ancienne, non hybridé, Oberkulmer )

Farine issue de l'agriculture biologique Levain naturel
Conservation de 5 à 7 jours

Pain de Petit Epeautre au levain pièce de 950g 11,00 €
Farine issue de l'agriculture biologique Levain naturel
Conservation de 5 à 7 jours

Pain de Campagne au levain pièce de 950g 7,00 €

Farine type 80 semi complète

Farine issue de l'agriculture biologique Levain naturel
Conservation de 5 à 7 jours

Pain de Campagne aux NOIX  au levain pièce de 950g 9,00 €

Farine type 80 semi complète

Farine issue de l'agriculture biologique Levain naturel
Conservation de 5 à 7 jours

Brioche à l'huile d'olive pièce de 300g 6,00 €

Farine T65, œufs ( pour la dorure uniquement), huile d'olive, sucre de canne, 

levure boulanger fraiche

Conservation de 2 à 5 jours

Pâté lorrain individuel pièce de 120g 3,50 €
Pâte brisée et feuilletée ( farine T65, margarine )

Viande de porc marinée (épaule)

Conservation de 3 à 5 jours au réfrigérateur

Cookies

Farine d'epeautre, beurre, œuf, sucre, chocolat  lait,levure, sel pièce de 80g environ 2,50 €
Conservation 10 jours endroit frais et sec.
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Plantes aromatiques, médicinales et condimentaires
 13 rue du ruisseau Marange Zondrange (57690)

Produits Prix unitaire
Infusions Mélanges (30g)

5,00 €

5,00 €

5,00 €

5,00 €

5,00 €

5,00 €

5,00 €

5,00 € Rupture temporaire

5,00 €

Verveine- Menthe 5,00 €
Rupture temporaire

Plantes moulues Seules (pour cuisiner)
Ail des ours 15g 3,00 €
Ail des ours 30g 5,00 €
Laurier sauce (feuille entières) 4,00 € NOUVEAU

Plantes moulues en mélange
3,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €

Pétales deco (5g) 5,00 €
Vinaigres et huiles Aromatisés 25cl

Pesto Ail des Ours 95g 4,00 €
Pesto Ail des Ours 190g 8,00 €

3,50 €
Huile d'Olive à l'Ail des Ours 5,50 €
Huile d'Olive  au Basilic 5,50 €
Vinaigre à l'Ail des Ours 4,50 €
Vinaigre à l'Estragon 4,50 €
Vinaigre au cassis 4,50 € Rupture temporaire

Vinaigre aux Fleurs de Sureau 4,50 €
Gelées de Plantes 120g

Coulis de Cassis 3,00 €
3,00 €

Gelée de Pissenlit 3,00 €
Gelée de Fleurs de Sureau 3,00 €
Confitures de Nêfles 3,50 €
Gelée de coings 3,00 €
Coulis de mûres sauvages (240g) 5,00 € NOUVEAU
Gelée de groseilles (240g 5,00 € NOUVEAU
Confiture de Mirabelle à l'Aspérule (240g) 5,00 €

Sirops (25cl)
Sirop de Menthe verte 5,00 €
Sirop de fleurs de Sureau 5,00 €
Sirop de verveine 5,00 € Rupture temporaire
Sirop de Thym 5,00 €
Sirop d' Asperule Odorante 5,00 €

Aspérule & Cie - Marange-Zondrange 
(Agriculture biologique FR-01)

Producteur, cueilleur et
transformateur, de la graine à la
tisane (semis, plantation, récolte,
séchage, transformation et
conditionnement) tout est fait
main pour assurer la qualité des
plantes. Ces biens aimées sont
cueillies et cultivées en
agriculture biologique avec grand
respect de l'environnement.
(100% des plantes disponibles
sont issues des cultures ou
cueillettes sauvages locales.)
Des racines aux étamines, tout
est bon dans nos plantations !

www.asperule-cie.webnode.fr        asperuleetcompagnie@gmail.com

Atchoom (Hysope, Sarriette vivace, Sauge, Sureau)

Apres Repas (Menthe verte, Mélisse, Sauge, 
Agastache anisée, Camomille romaine, Origan)

Bon sang (Noisetier, Myrtillier, Achillée millefeuille, 
Cassissier)

Drainant (Reine des prés, Cassissier, Sureau, Ortie, 
Bleuet, Pissenlit)

Le Marchand de Sable (Aubépine, Camomille 
romaine, Aspérule, Mélisse, Origan, Soucis)

Pour garder le foie (Soucis, Achillée, Ortie, 
Aspérule, Menthe poivrée, Romarin)

Grand Ménage (Frêne, Soucis, Bleuet, Ortie, Noisetier)

Rouge Gorge (Ronce, Sauge, Mauve, Guimauve)

Sortoux (Sureau, Hysope, Bouillon blanc, Lierre terrestre, 
Mauve,Guimauve)

Poisson 15g (Estragon, Fenouil, Sauge, Agastache)

Soupe 15g (Ail des ours, Ortie, Liveche)

Salade 15g (Estragon, Origan, Menthe)

Sauce tomate 15g (Sarriette, Origan, Thym,Basilic)

Viande rouge 15g (Sarriette, Origan, Hysope)

Câpres des ours (boutons floraux au vinaigre) 25g

Gelée d 'Aspérule odorante 

http://www.asperule-cie.webnode.fr/
mailto:asperuleetcompagnie@gmail.com


Nom : 

Prénom : 

Légumes transformés Conditionnement Prix Quantité

caviar d'aubergine bio en bocal 100 gr piece  4,50 € 

tartinade de poivron bio en bocal 100gr piece  4,50 € 

soupe de légumes bio 720mL (courge, pdt, carotte…) piece  5,50 € 

soupe de légumes bio 375mL   (courge, pdt, carotte…) piece  3,50 € 

soupe de légumes bio 720mL (courge, pdt, navet, panais…) piece  5,50 € 

soupe de légumes bio 375mL  (courge, pdt, navet, panais…) piece  3,50 € 

Légumes frais Conditionnement Prix Quantité

betterave cuite bio 500gr  3,50 € 

betterave rouge  bio kg  3,50 € 

betterave chioggia bio kg  3,50 € 

courge potimarron bio piece  3,50 € 

courge butternutt bio piece  3,50 € 

courge pomme d or bio kg  6,00 € 

courge bleue bio kg  2,50 € 

courge patidou bio kg  4,50 € 

courge musquée  bio kg  2,50 € 

carotte orange bio de niedersinzel (moselle) kg  3,90 € 

carotte violette bio de niedersinzel (moselle) kg  3,90 € 

carotte jaune bio de niedersinzel (moselle) kg  3,90 € 

panais bio de niedersinzel (moselle) kg  5,20 € 

navet violet bio kg  4,20 € 

navet jaune bio de niedersinzel (moselle) kg  4,90 € 

radis noir  bio de niedersinzel (moselle) kg  4,20 € 

topinambour bio (helianti) kg  4,20 € 

poire de terre bio kg  6,00 € 

patate douce bio des jardins du val de moselle kg  6,00 € 

pomme de terre grenaille bio kg  2,50 € 

pomme de terre agria bio (purée frites) kg  2,00 € 

pomme de terre agria bio (purée frites) 5kg filet  8,00 € 

pomme de terre carolus bio (a tout faire) kg  1,75 € 

pomme de terre carolus bio (a tout faire) 5kg filet  8,00 € 

pomme de terre ditta bio (chair ferme) kg  2,00 € 

pomme de terre ditta bio (chair ferme) 5kg kg  9,00 € 

pomme de terre allians bio (chair ferme) kg  2,00 € 

pomme de terre allians bio (chair ferme) 5kg kg  9,00 € 

pomme de terre cherie bio (chair ferme) kg  2,00 € 

pomme de terre cherie bio (chair ferme) 5kg kg  9,00 € 

ail non bio de la ferme du chambeyron kg  15,00 € 

oignon jaune  bio kg  2,50 € 

oignon rouge bio kg  4,90 € 

echalion bio kg  5,50 € 

poireau bio kg  4,00 € 

celeri branche bio de France piece  3,00 € 

celeri rave bio kg  3,00 € 

radis long rose bio des jardins du val de moselle botte  2,00 € 

epinard bio des jardins du val de moselle kg  7,90 € 

mesclun bio kg  15,00 € 

mache bio kg  16,00 € 

pourpier bio kg  13,00 € 

endive non bio kg  3,50 € 

chou de bruxelle bio kg  5,00 € 

chou blanc bio piece  3,00 € 

chou frisé bio piece  3,00 € 

chou rouge bio piece  3,90 € 

choucroute crue bio kg  3,00 € 

chou fleur bio de France pièce  3,90 € 

poire bio de niederstenzel kg  4,90 € 

pomme bio de niederstenzel kg  3,90 € 

kiwi bio de France piece  0,90 € 

banane bio (equateur) kg  3,20 € 

noix bio kg  6,00 € 

champignon de paris bio de niedersinzel (moselle) kg  14,00 € 

0,00 €

Guillaume WATIER, maraîcher Bio - 06 83 25 19 32

Date de livraison

TOTAL



FERME DE LA ROSE 
Située entre Munster et Givrycourt (57670) 

Elevage de porc sur paille intégrale avec fabrication et vente de 
viande/charcuterie  

 

Mail : fromagerie.fred@gmail.com  Téléphone : 03.87.01.79.85 / 06.50.73.58.15 / 06.07.05.38.25 

 

VIANDE DE BŒUF (Limousine/Charolaise, origine France certifiée) 

 

Hachis 16,20€/Kg Rumsteack 23,50€/Kg 

Farce assaisonnée 16,90€/Kg Filet rumsteack 28,90€/Kg 

Bourguignon 16,90€/Kg Faux filet 29,50€/Kg 

Pot au feu (Paleron ou Jumeau) 18,50€/Kg      Entrecôte 30,90€/Kg 

Bavette aloyaux   26,90€/Kg Filet bœuf     43,90€/Kg 

Rosbeef 20,90€/Kg Côte de bœuf  29,90€/Kg 

Roulade aux lardons 21,90€/Kg Faux filet mariné 30,50€/Kg 

Bavette marinée 26,90€/Kg Brochette rumsteack marinée 27,90€/Kg 

Basse côte marinée 19,90€/Kg Joue de bœuf    19 ,90€/Kg 

 

 

FROMAGES DE TERROIR (HAUTES ALPES ET JURA) 

Sélectionnés en Fruitières avec rigueur, qualité et saveur assurée 

 

  Beaufort hiver 27,90€/Kg 

  Raclette nature 16,90€/Kg 

  Raclette fumée 17,90€/Kg 

Morbier 18,50€/Kg Raclette poivre 17,90€/Kg 

Comté 4 mois affinage 17,90€/Kg Raclette ail des ours 17,90€/Kg 

Comté 15 mois affinage 23,30€/Kg Raclette à la truffe 23,90€/Kg 

Comté 24 mois affinage 27,50€/Kg Le Patou (type camembert) 5,90€ / P 

Mont d’or moyen  15,90€ / P Le Saint Point (entre reblochon 
et munster) 

22,90€/Kg 

Tomme à la genièvre 19,90€/Kg Tomme de brebis 30,90€/Kg 

Emmental du Jura 16,90€/Kg   

 

 

 

MERCI ET BONNE DEGUSTATION ! 

mailto:fromagerie.fred@gmail.com


 

 

 

VIANDE FRAÎCHE  

Côtes de porc avec os  11,50€ /Kg 

Cotis de porc 7,50€ /Kg 

Escalope de porc 12.90€ /Kg 

Filet mignon de porc 18,90€ /Kg 

Filet mignon de porc farçi 20,90 / Kg 

Hachis de porc 9.90€ /Kg 

Jarret de porc 7.50€ /Kg 

Palette à la diable 13.90€ /Kg 

Poitrine fraîche de porc 9,50€ /Kg 

Ragout de porc 10.50€ /Kg 

Rôti de porc (filet/échine ou épaule) 12,60€ /Kg 

Roti Orloff (fromage et jambon) 13,50€ /Kg 

 

Boudin (saison hivernal) 12,90€/Kg Viennoises 14.90€ /Kg 

Cordons bleus de porc 14,20€ /Kg Saucisse de pommes de terre  14.90€ /Kg 

Cordons bleus hachés  INDISPONIBLE Paupiette de porc 16,90€ / Kg 

CHARCUTERIE 

 

Jambon blanc 17.20€ /Kg Saucisse de viande 13.90€ /Kg 

Jambon vigneron 16.50€ /Kg Saucisse à l’ail 14.90€ /Kg 

Assortiment (en tranche) 14.90€ /Kg Saucisse de jambon 14.90€ /Kg 

Pâté fin 14.90€ /Kg Salade italienne 14,30€ /Kg 

Pâté de campagne  14,10€ /Kg Fromage de tête  13,30€ /Kg 

Tartinette (saison hivernale) 3,10€/pièce Rosette 21,50€ /Kg 

 

Saucisson et Fuseau lorrain 20,60€ /Kg Salami de porc 20,60€ /Kg 

Saucisson de bœuf 23,50€/Kg Chorizo de porc 20,60€ /Kg 

Saucisson séché aux noisettes 22,50€ / Kg Bœuf séché  35,50€ / Kg 

PRODUITS FUMÉS 

 

Lard fumé 16,30€ /Kg Jambon fumé 21,30€ /Kg 

Saucisse à cuire 14.90€ /Kg Kassler (échine ou filet) 14.90€ /Kg 

Jambonneau fumé 8.50€ /Kg Palette fumé 13,90€ /Kg 

 

PÂTISSERIE CHARCUTIÈRE 

 

Pâté Lorrain 3,40€/pièce Tourte porc au vin blanc 14.50€ /Kg 

Pâté Lorrain grand format 15,30€ /Kg Jambon en croûte 16.90€ /Kg 

Pâté en croûte format apéro (environ 400g) 17,60€ /Kg Feuillantine 20,50€ /Kg 

 
 

BARBECUE 
 

Côtes sans os marinées  13,90€ /Kg 

Cotis marinées 8,50€ /Kg 

Chipolatas de porc (toute l’année)  13,50€ /Kg 

Escalopes marinées 13,90€ /Kg 

Lards marinés 11,60€ /Kg 

Merguez de porc 13,50€ /Kg 

Saucisse blanche (toute l’année) 13,90€ /Kg 

Saucisse blanche au fromage  14,90€ /Kg 

Saucisse réunionnaise (toute l’année) 13,90€ /Kg 

Brochette de porc au curry 16,50€ / Kg 

FERME DE LA ROSE 
Située entre Munster et Givrycourt (57670) 

 



 



Agrumes
Cédrats (pas disponible toute la saison)................. 30 € la caisse ou 3,50 € le kg 
Citrons................................................... 23 € la caisse ou 2,50 € le kg  
Mandarines........................................... 22 € la caisse ou 2,50 € le kg  
Oranges................................................. 22 € la caisse ou 2,50 € le kg 
Oranges à jus.......................................... 17 € la caisse ou 1,90 € le kg 
Pamplemousses (pas disponible toute la saison)..26 € la caisse ou 2,90 € le kg

Fromages
Asiago (environ 350g).................................................................19 € le kg 
Caciocavallo (environ 350g)........................................................19 € le kg 
Parmesan 18 mois (environ 300g, 500g ou 1kg)............................... 24 € le kg 
Parmesan 24 mois (environ 300g, 500g ou 1kg)............................... 28 € le kg 
Parmesan 36 mois (environ 300g ou 500g).....................................32 € le kg 
Pecorino nature, poivre, piment (environ 1kg)..........................14 € le kg 
Pecorino à râper nature (environ 400g).....................................19 € le kg 
Provolone semi-piquant (environ 400g). ..................................19 € le kg 
Ricotta salata (environ 500g).....................................................14 € le kg 
Scamorza (environ 500g)............................................................19 € le kg

Autres
Amandes grillées (en sachet de 500g)........................................... 21 € le kg 
Amandes sèches (en sachet de 500g)........................................... 20 € le kg 
Câpres (en sachet de 500g)............................................................ 15 € le kg 
Huile d’olive (en bidon de 2, 3 ou 5 litres).............................................. 15 € le l 
Bouteille de 50cl d’huile d’olive................................................. 10 € 
Olives noires (en sachet de 500g)..................................................10 € le kg 
Olives vertes. ......................................................................10 € le kg 
Pistaches à coques grillées et légèrement salées............... 21 € le kg 
Pistaches à coques natures (en sachet de 500g)........................... 21 € le kg 
Saucisson piment ou poivre (environ 500g)...............................19 € le kg 
Tomates séchées (en sachet de 500g)........................................... 15 € le kg

Bocaux
Ails sous huile (le bocal de 300 g)........................................................................................ 7 € 
Antipasti de légumes (le bocal de 580 g).....................................................................10 € 
Artichauts grillés ou natures (le bocal de 580 g)...................................................10 €  
Aubergines (le bocal de 580 g)................................................................ 10 € 
Caponata (le bocal de 200g). ...................2,50 € l’unité ou 3 bocaux pour 7 € 
Câpres berries sous huile (le bocal de 300 g)...........................................8 € 
Champignons (le bocal de 580 g).......................................................................................10 € 
Crème à la pistache (le bocal de 200 g).....................................................8 € 
Pesto à la pistache (le bocal de 180 g).......................................................8 € 
Pesto au basilic (le bocal de 180 g)............................................................ 7 € 
Pesto au fenouil sauvage (le bocal de 180 g)............................................ 7 € 
Pesto siciliano (le bocal de 180 g).............................................................. 7 € 
Poivrons farcis au thon et câpres (le bocal de 200 g)........................................... 7 € 
Tapenade d’olives noires ou vertes (le bocal de 180 g)........................... 6 € 
Tomates séchées sous huile (le bocal de 580 g)......................................................10 €

Poissons
Anchois (le bocal de 580 g).................................................................... 13 € 
Maquereau (le bocal de 700 g).............................................................. 13 € 
Thon (le bocal de 540 g)........................................................................ 13 €

En fonction de la période, vous pourrez trouver également des fruits  
et des légumes de saison tels que, du raisin, des kakis, des figues de barbarie,  
des grenades, du fenouil, des courgettes, des aubergines, des poivrons,  
des choux-fleurs et des artichauts.

Ce sont des produits originaires de Sicile non traités venant de RIBERA,  
la ville des oranges !

Pour tout renseignement, merci de bien vouloir contacter :
M. RIGGI au +33 6 49 67 68 34                 ou                 Mme. RIGGI au +33 6 70 51 99 01

ilgustosiciliano92@gmail.com

I L  G U S T O  S I C I L I A N O

Pour accéder au formulaire, ça se passe par ici : https://forms.gle/6M3TBcxQqLcmKU3R9



produits unité prix/unité quantité montant produits unité prix /unité quantité montant

1kg 2,15 € 0,00 € Farine de Maïs 1kg 2,65 € 0,00 €

2,5kg 4,30 € 0,00 € Farine de lentilles 500g 2,20 € 0,00 €

5kg 7,85 € 0,00 € Farine de pois chiches 500g 2,20 € 0,00 €

1kg 2,15 € 0,00 € Semoule de Blé dur 500g 2,00 € 0,00 €

2,5kg 4,30 € 0,00 € Semoule de Maïs 1kg 2,65 € 0,00 €

5kg 7,85 € 0,00 € Huile de colza 75cl 4,60 € 0,00 €

1kg 2,15 € 0,00 € Huile de tournesol 75cl 4,60 € 0,00 €

2,5kg 4,30 € 0,00 € Huile de lin 25cl 4,50 € 0,00 €

5kg 7,85 € 0,00 € Lentilles vertes 500g 2,25 € 0,00 €

1kg 2,15 € 0,00 € Lentilles noires beluga 500g 3,05 € 0,00 €

2,5kg 1,30 € 0,00 € Pois chiches 500g 2,25 € 0,00 €

5kg 7,85 € 0,00 € torsettes blé 500g 2,00 € 0,00 €

1kg 2,15 € 0,00 € coquil' blé 500g 2,00 € 0,00 €

2,5kg 4,30 € 0,00 € spaghetti blé 250g 1,40 € 0,00 €

5kg 7,85 € 0,00 € torsettes blé -lentilles vertes 500g 3,50 € 0,00 €

1kg 3,70 € 0,00 € torsettes blé - lentilles corail 500g 3,50 € 0,00 €

2,5kg 8,80 € 0,00 € torsettes blé - pois chiche 500g 3,50 € 0,00 €

5kg 16,40 € 0,00 € torsettes blé - sarrasin 500g 3,50 € 0,00 €

900g 2,15 € 0,00 € coquil' épeautre 500g 3,00 € 0,00 €

2,3kg 4,30 € 0,00 € torsettes épeautre 500g 3,00 € 0,00 €

5kg 7,85 € 0,00 €

Sarrasin 1kg 4,20 € 0,00 €

Blé fine type 45

Blé pain type 65

SCEA DE LA GLORIETTE 57130 REZONVILLE                    tarif au  1er septembre 

mail : sceadelagloriette@orange.fr

par virement bancaire :  IBAN FR76 1610 6000 1001 1073 2100 053

Blé dur type 90

Blé complète type 90

0,00 €TOTAL  A PAYER

Spéciale Crêpes type 65

 Epeautre type 65

Seigle complet type 90

Nom, Adresse et numéro de téléphone :
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LA P'TITE BASSE-COUR  (VOLAILLES/OEUFS)

06 79 78 75 74  laptitebassecour57@gmail.com

PRODUITS TARIFS

Boite de 6 œufs 1,80 €

Boite de 12 œufs 3,50 €

Plateau de 30 œufs 8,00 €

Poule de réforme 5€/p

Poulet de 2 à 3 kg 9,50€/kg

Ailes natures (poche de 4) 5,10€/kg

Broche de poulet « façon kebab » et sauce (pour 2 pers) 19,60€/kg

Cuisses de poulet (poche de 2) 13,20€/kg

Cuisses de poulet « façon orloff »  lard fumé et fromage (poche de 2) 18,00€/kg

Roulades de poulet aux pruneaux et lard (poche de 2) 18,00€/kg

Emincé de poulet au curry (poche de 500g) 19,00€/kg

Emincé de poulet aux petits légumes:carottes, petits pois, maïs, crème (poche de 500g) 19,10€/kg

Filets de poulet (poche de 2) 17,20€/kg

Foies ou gésiers de volailles (poche de 500g) 10,00€/kg

Préparation hachée de volaille (poche de 2 ou 4 pavés) à préciser à la commande 18,00€/kg

Préparation hachée de volaille VRAC (poche de 500g) 16,80€/kg

Samoussas au poulet(marinade curry et basquaise) barquette de 8 pièces 18,50€/kg

Spaetzles fraiches maison (barquette de 350g) 13,50€/kg

Assiette de poulet en geléé 5,40€/p

Oeufs au lait (vanille, choco, caramel) lot de 2 pots. Parfum à préciser à la commande 2.60€

Lasagnes au poulet part individuelle (barquette micro ondable) 7,50€/p

Parmentier au poulet part individuelle (barquette micro ondable) 7,00€/p

New Vol au vent 6,00€/p
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L’Atelier de Mamounette  
atelierdemamounette@gmail.com 

55 rue de Courten, 57530 Bazoncourt     -     07 61 21 65 89 

Saumon Fumé 4 tranches 200g 66,00€/kg 13,20€  

Saumon Fumé 10 tranches 500g 66,00€/kg 33,00€  

Saumon Fumé autre quantité 

Au poids ou en nombre de tranches 
66,00€/kg Le kg  66,00€  

Filet de Saumon Fumé entier  

(entre 1,1 et 1,7kg) 
66,00€/kg Le kg  66,00€  

Saumon Gravlax 150g 70,00€/kg 10,50€  

Saumonade 200g 54,00€/kg 10,80€  

Tartare 220g 54,55€/kg 12,00€  

Pavé de saumon fumé 200g 66,00€/kg 13,20€  

Dés de Saumon fumé 100g (sur commande) 66,00€/kg 6,60€  

Esturgeon Fumé au poids 60,00€/kg Le kg 60,00€  

Tarifs au 1er Novembre 2025, Sous réserve de disponibilité des produits,  

Siret 82524647300011 - RCPro Maaf Metz 157261046MCE001 

Et pour accompagner votre Saumon fumé 

Sauce Gravelax 190g  5,20€  

Câpres Surfines 100g  2,80€  

Esturgeon à l’Huile et au Citron 120g  9,90€ 

Filet d’Anguille 100g  19,00€ 

Mini Blinis (16 pièces)  5,50€ 

Moutarde à la Truffe 90g  9,00€ 

Œufs de Saumon 50g  18,00€ 

Œufs de Truite 50g  9,95€ 

Poutargue 100g  19,00€ 

Rillettes d’Esturgeon aux Herbes 90g  8,00€ 

Rillettes d’Esturgeon au Citron Bio 90g  10,00€ 

Soupe d’Esturgeon 490g  9,90€ 

Tarama au Caviar 90g  18,00€ 

Tarama au naturel 90g  8,00€ 

 

Maison Caviar de Neuvic  

Croûtons Natures 75g   2,80€ 

Rillettes de Sardine 90g  4,50€ 

Rouille 100g  3,50€ 

Sauce Gravelax 190g  5,20€ 

Soupe de Poisson 780g  7,80€ 

Thoïonade 90g  4,50€ 

Offre d’hiver : Soupe, Rouille et croûtons –15%  11,90€ 

 

Crust’Armor 

mailto:atelierdemamounette@gmail.com


Commande jusqu'au samedi 7 mars

La Vailotte Nature BIO - Pot de 125g 2,90 €

Un bon goût de fromage frais légèrement acidulé.

La Vailotte Ail des Ours BIO - Pot de 125g 2,90 €

Un bon goût de fromage frais légèrement acidulé rehaussé par l'ail des ours.

La Vaillotte Saveur Alsacienne - Pot de 125g 2,70 €

Les oignons et les arômes de fumé typiques de l'Alsace.

La Vaillotte Saveur Forestière - Pot de 125g 2,70 €

Les senteurs du jardin et des sous-bois d'automne.

La Vaillotte Ciboulette - Pot de 125g 2,70 €

L'arôme fin et délicat de la ciboulette associé au fromage frais !

La Vaillotte Duo de Poivrons - Pot de 125 g 2,70 €

Le goût estival et la couleur gourmande des poivrons rouges et verts.

Crème d'Emmental - pot de 125 g 2,70 €

Le goût typique de l'Emmental sous forme tartinable

Crème de Chaource - pot de 125 g 2,70 €

Le goût typique du Chaource sous forme tartinable

Crème de Munster - Pot de 200g 4,30 €

Le goût typique du Munster sous forme tartinable

Crème de Maroilles - Pot de 200g 4,30 €

Le goût typique du Maroilles sous forme tartinable

Crème de Tomme de Brebis - Pot de 125g  3,50 €

Le goût typique du fromage de brebis sous forme tartinable

VENTE DU MERCREDI 11 MARS

commande à envoyer par mail à : contact@lesfondusdelanied.fr
ou par sms au : 06 72 71 16 67

Offre découverte : 4 pots dans la liste ci-dessus 10,00 €

25 rue du stade

57580 LEMUD

Tel : 07 44 97 79 20



Nom

Prénom

Produits Prix

Blls 5,20 €

Ct x 6 4,50 €

Blls 5,20 €

Ct x 6 4,50 €

Blls 5,20 €

Ct x 6 4,50 €

Blls 5,50 €

Ct x 6 4,80 €

Blls 5,20 €

Ct x 6 4,50 €

Blls 5,30 €

Ct x 6 4,60 €

Blls 5,30 €

Ct x 6 4,60 €

Blls 5,30 €

Ct x 6 4,60 €

Blls 6,00 €

Ct x 6 5,20 €

Blls 5,30 €

Ct x 6 4,60 €

Blls 5,50 €

Ct x 6 4,80 €

Blls 5,70 €

Ct x 6 5,00 €

Blls 5,70 €

Ct x 6 5,00 €
1,20 €

Blls 2,80 €

Ct x 12 2,70 €

Blls 2,80 €

Ct x 12 2,70 €

Blls 2,80 €

Ct x 12 2,70 €

Blls 3,00 €

Ct x 12 2,90 €

Blls 3,00 €

Ct x 12 2,90 €

Blls 3,00 €

Ct x 12 2,90 €

Blls 3,50 €

Ct x 12 3,40 €

Vinaigre Blls 5,00 € 0

0,00 € 0,00 €

0

0

0

0

0

0

0

Total

Amuse papille

Triple

0

0

0

0

0

Imperial stout 0

Regal'Potes

Rousse

0

0

0

0

0

0

0

Blonde

Ambrée

B
o

u
te

il
le

s
 3

3
c

L
 

Session IPA

Farfelette

Amuse papille

Printemps

Blanche

B
o

u
te

il
le

s
 7

5
c

L

Imperial stout

Nöel

Session IPA

Barley

Triple

Blonde

Blanche

Rousse

Fumée

Tarifs

Les prix indiqués sont à l’unité.
Une réduction s’applique à 
partir de :

- 1 carton de 6 
bouteilles pour les 
formats 75 cL
- 1 carton de 12 
bouteilles pour les 
formats 33 cL

Composition des cartons

Vous pouvez panacher les 
cartons (mélanger différentes 
références).
Merci de préciser le nombre 
de bouteilles de chaque 
référence souhaitée dans la 
case prévue à cet effet.

User
Rappel
Régal’Potes Benjamin (Bière artisanale) à Bibiche
06.66.50.79.83
contact@brasserie-regal-potes.com



P RO D U I T Q T É T O T A LP RI X

M IEL DE PRIN TEM PS

Crémeux

Pot  500 gr

M IEL D 'ETE

Crémeux

pot  de 500 gr

M IEL D 'ETE

Liquide

pot  de 500 gr

M IEL DE SAPIN  

Liquide

pot  de 500 gr

€

 

   €  

 

€  

€

6.5€ 

8€ 

8€ 

 

11€

P RI X  T O T A L €

NOM  :

PRENOM  :

ADRESSE :

RIEN NE VAUT UN BON CAFÉ

Q U A N T I T E T O T A LE

Tél. 06 83 67 90 47
jeanbastien.pinot@gmail.com

BON DE COMMANDE

MIEL DE FLEURS SAUVAGES ET ACACIA    8 €
Liquide

pot de 500 gr 



GTIN nom produit Poids produits
Quantité 

Commandée
TARIF TTC Total TTC

3770009015233 Aloé 100 g 8,00 €   -  €    

3770009015226 Exfo'gourmand 100 g 8,00 €   -  €    

3770009015219 Mira'belle 100 g 8,00 €   -  €    

3770009015202 Kapha 100 g 8,00 €   -  €    

3770009015196 Pitta 100 g 8,00 €   -  €    

3770009015189 Vata 100 g 8,00 €   -  €    

3770009015172 Milky 100 g 8,00 €   -  €    

3770009015004 Spotcake 100 g 8,00 €   -  €    

3770009015042 Argi pure 100 g 8,00 €   -  €    

3770009015035 Clay des bulles 100 g 8,00 €   -  €    

3770009015028 Bee Api 100 g 8,00 €   -  €    

NOUVEAU O'Bouleau 100 g 8,00 €   -  €    

3770009015011 Fleur de l'âge 100 g 8,00 €   -  €    

3770009015103 Dream Mane 20 g 4,00 €   -  €    

3770009015097 Chauve ki peu 20 g 4,00 €   -  €    

3770009015080 Snow White 20 g 4,00 €   -  €    

3770009015073 Never Dry 20 g 4,00 €   -  €    

3770009015066 C'est bum 20 g 4,00 €   -  €    

3770009015059 Brin d'or 20 g 4,00 €   -  €    

3770009015158 P'tit Mousse 20 g 4,00 €   -  €    

3770009015479 Snow White format familial 85 g 12,00 €  -  €    

3770009015462 Never Dry format familial 85 g 12,00 €  -  €    

3770009015455 P'tit Mousse format familial 85 g 12,00 €  -  €    

3770009015448 Dream Mane format familial 85 g 12,00 €  -  €    

3770009015431 Chauve ki peu format familial 85 g 12,00 €  -  €    

3770009015424 C'est bum format familial 85 g 12,00 €  -  €    

3770009015417 Brin d'or format familial 85 g 12,00 €  -  €    

3770009015165 Baume à lèvres 6 ml 4,00 €   -  €    

3770009015400 Crème hydratante 50 ml 15,00 €  -  €    

3770009015356 Boule de bain effervescente Monoï 110 g 6,50 €   -  €    

3770009015356 Boule de bain effervescente Fleur de Peau 110 g 6,50 €   -  €    

3770009015325 Huile de Mirabelle de Lorraine 100 ml 25,00 €  -  €    

3770009015349 Bougie de massage Monoï 90 g 15,00 €  -  €    

3770009015349 Bougie de massage Fleur de Peau 90 g 15,00 €  -  €    

NOUVEAU Crème O'bouleau 100 ml 20,00 €  -  €    

3770009015387 Déodorant Citron/Bergamote 100 ml 15,00 €  -  €    

3770009015332 Déodorant Fleur de Peau 100 ml 15,00 €  -  €    

3770009015363 Déodorant homme 100 ml 15,00 €  -  €    

3770009015257 Lingettes réutilisables 12 pièces dans 1 sachet 15,00 €  -  €    

3770009015141 Coffret bébé 300 g 45,00 €  -  €    

3770009015134 P'tit Bout Minis savons 200 g 20,00 €  -  €    

3770009015127 P'tit Bout Lotion 100 g 12,00 €  -  €    

3770009015288 Eponge Konjac Nature 1 unité 7,00 €   -  €    

3770009015288 Eponge Konjac Citron 1 unité 7,00 €   -  €    

3770009015288 Eponge Konjac Rose 1 unité 7,00 €   -  €    

3770009015288 Eponge Konjac Lavande 1 unité 7,00 €   -  €    

3770009015288 Eponge Konjac Charbon 1 unité 7,00 €   -  €    

3770009015288 Eponge Konjac Thé vert 1 unité 7,00 €   -  €    

3770009015370 Boite de transport shampoing petite 1 unité 3,00 €   -  €    

3770009015295 Eponge Loofah 1 unité 4,50 €   -  €    

3770009015301 Pochette étanche savon 1 unité (coloris aléatoire) 4,50 €   -  €    

3770009015493 Pierre d'argile 1 unité (coloris aléatoire) 15,00 €  -  €    

3770009015264 Pack de rasage 70 g + baireau, support, bol 49,50 €  -  €    

3770009015110 Mouss'tache 70 g 8,00 €   -  €    

3770009015240 Mouss'tache recharge 70 g 7,00 €   -  €    

3770009015394 Calendrier de l'avent 24 cases 65,00 €  -  €    

NOUVEAU Parfum Liquide Bois d'élégance 50 ml 25,00 €  -  €    

NOUVEAU Parfum Liquide L'herbier secret 50 ml 25,00 €  -  €    

NOUVEAU Parfum Liquide Souffle de liberté 50 ml 25,00 €  -  €    

NOUVEAU Parfum Liquide Zeste d'évasion 50 ml 25,00 €  -  €    

NOUVEAU Parfum Liquide Attraction sublime 50 ml 25,00 €  -  €    

NOUVEAU Parfum Liquide L'âme des fleurs 50 ml 25,00 €  -  €    

NOUVEAU Parfum Solide Bois d'élégance 18 g 12,50 €  -  €    

NOUVEAU Parfum Solide L'herbier secret 18 g 12,50 €  -  €    

NOUVEAU Parfum Solide Souffle de liberté 18 g 12,50 €  -  €    

NOUVEAU Parfum Solide Zeste d'évasion 18 g 12,50 €  -  €    

NOUVEAU Parfum Solide Attraction sublime 18 g 12,50 €  -  €    

NOUVEAU Parfum Solide L'âme des fleurs 18 g 12,50 €  -  €    

NOUVEAU Coffret de 9 bougies chauffe-plat 120 g 15,00 €  -  €    

3770009015578 Bougie parfumée Mirabelle 120 g 10,00 €  -  €    

3770009015561 Bougie parfumée Madeleine 120 g 10,00 €  -  €    

3770009015516 Bougie parfumée Sapin 120 g 10,00 €  -  €    

3770009015530 Bougie parfumée Pain d'épices 120 g 10,00 €  -  €    

3770009015523 Bougie parfumée Cerise Noire 120 g 10,00 €  -  €    

3770009015554 Bougie parfumée Muffin Myrtilles 120 g 10,00 €  -  €    

3770009015271 Bougie parfumée Bergamote 120 g 10,00 €  -  €    

3770009015547 Bougie parfumée Tarte aux quetsches 120 g 10,00 €  -  €    

3770009015585 Bougie parfumée Citronnelle 120 g 10,00 €  -  €    

-  €    TOTAL TTC

Nom et prénom de la personne de contact:

Nom de l'enseigne:

Adresse de facturation:

Adresse de livraison:

Email:

Téléphone:

Numéro Siret:

Bon de Commande - Tarifs 2026
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