Arnaud Boulanger (Pain au levain...) a Gorze
06.71.87.46.59

Aspérule et Cie (Infusions, herbes sirops...) & Zimming
06.12.04.09.42
asperuleetcompagnie@gmail.com

Corbels (Légumes bio) a Servigny les Sainte Barbe
guillaume.watier@laposte.net

Ferme de la Rose (Fromages BIO et viande porcine) a Albestroff
06.07.05.38.25
fromagerie.fred@gmail.com

Il Gusto Siciliano (Agrumes et produits siciliens)
06.70.51.99.01
ilgustosiciliano92@gmail.com

La Pierrette (Farine) a Moivrons
alexandre.drouville @laposte.net

La P'tite Basse Cour (Oeufs et volailles) a Condé Northen
06.79.78.75.74
laptitebassecour57 @gmail.com

L'Atelier de Mamounette (Produits a base de saumon fumé) a Bazoncourt
07.61.21.65.89
atelierdemamounette @gmail.com

Les Fondus de la Nied (Fromages a tartiner) a Lemud
06.72.71.16.67
contact@lesfondusdelanied.fr

Pom en Presse (Jus de fruits) & Moivrons
06.83.59.44.54
pom-en-presse@orange.fr

Ruchers des Coteaux de Moselle (Miel) a divers endroits mosellans !
06.83.67.90.47
jeanbastien.pinot@gmail.com

So Authentic (Shampoings, savons,...) a Leyr
06.32.06.38.57
soauthentic@outlook.com
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SCEA LES CORBELS : Légumes de saison BIO

SERVIGNY-LES-STE-BARBE

quillaume.watier@Ilaposte.net

sauce tomate en bocal 420 mL piece 3,00 €
sauce tomate en bocal 720 mL piece 5,00 €
caviar d'aubergine en bocal 100 gr piece 4,90 €
tartinade de poivron en bocal 100gr piece 4,90 €
velouté pomme de terre butternutt en 420mL piece 3,00 €
velouté pomme de terre butternutt en 720mL piece 5,00 €
soupe au 9 légumes en 420mL piece 3,00 €
soupe au 9 légumes en 720mL piece 5,00 €
ratatouille en bocal 375mL piece 4,90 €
tartinade de courgette basilic piece 4,90 €
tartinade thai piece 4,90 €
ketchup de betterave 100gr piece 3,90 €
betterave rouge kg 3,00 €
betterave cuite 500gr 3,00 €
betterave chioggia kg 3,00 €
carotte orange kg 2,50 €
celeri rave kg 3,50 €
navet violet kg 3,50 €
navet jaune alsace kg 4,60 €
radis ostergruss kg 3,90 €
radis noir kg 3,90 €
rutabaga alsace kg 4,50 €
panais alsace kg 5,00 €
poire de terre kg 5,00 €
patate douce de France kg 5,00 €
pomme de terre grenaille kg 2,00 €
pomme de terre ditta (chair ferme) kg 2,00 €
pomme de terre agria (special frites) kg 2,00 €
pomme de terre ditta (chair ferme) 5kg filet 8,00 €
pomme de terre agria (special frites) 5kg filet 8,00 €
courge potimarron orange kg 2,50 €
courge potimarron vert kg 3,50 €
courge potimarron bleu kg 3,50 €
courge butternutt kg 3,00 €
courge rouge vif kg 2,50 €
courge musquée de provence kg 3,00 €
courge pomme d'or kg 6,00 €
poireau kg 4,00 €
chou frisé de France piece 4,20 €
chou blanc kg 3,50 €
chou rouge alsace kg 4,50 €
chou kale kg 6,00 €
chou de bruxelle kg 9,00 €
pourpier kg 15,00 €
endive kg 5,00 €
oignon jaune kg 2,90 €
oignon rouge kg 4,90 €
ail kg 15,00 €
echalion kg 5,50 €
pomme kg 3,90 €
radis long rose botte 1,80 €
champignon de paris de France kg 14,00 €

* produit non bio
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FERME DE LA ROSE
Située entre Munster et Givrycourt (67670)
Elevage de porc sur paille intégrale avec fabrication et vente de
viande/charcuterie et production de fromage au lait cru de vache bio

Ouverture le samedi de 9h30 a 12h

Fromage fermier de vache au lait cru bio =™

Gamme et prix fromages frais

Faisselle 1 Kg 4.30€ o Faisselle barquette de 6 3.30€

Faisselle 500g 2.60€ e Fromage blanc 1kg 4.30€

Faisselle barquette de 4 2.60€ e Fromage blanc 500g 2.60€

Fromage frais nature 2.20€ e Fromage frais épicé 2.60€
(alsacien,salapempa,poivre,jardin)

Lait 1.35€ e Créme de tomme 3.60€
(vin blanc,ADO,nature)

Gamme et prix des fromages affinés

Tomme de la Rose 16.30€ / Kg e Tomme fenugrec 17.50€ / Kg

Tomme Ail des ours 17.50€ / Kg e Tomme fraiche 15.00€ / Kg

P’tit Fred 16.30€ / Kg o P’tit fumé 16.90€ / Kg

Fermier affiné 16.30€ / Kg e L’entre deux 17.50€ / Kg

Lorbier 17.90€ / Kg e Raclette 17.90€ / Kg

e Raclette fumé 18.90€ / Kg
Gamme traiteur
Plateau raclette 10,30€ / e Plateau apéro 4,50€ / PERS
(raclette+charcuterie) PERS (fromage+charcuterie)

MERCI ET BONNE DEGUSTATION !
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Mail : fromagerie.fred@gmail.com Téléphone : 03.87.01.79.85/ 06.50.73.58.15/ 06.07.05.38.25
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FERME DE LA ROSE

Située entre Munster et Givrycourt (57670)

VIANDE FRAICHE BARBECUE

Cotes de porc avec os 10.90€ /Kg Cotes sans 0s marinées 13,30€ /Kg
Cotis de porc 6.90€ /Kg Cotis marinées 7.90€ /Kg

Escalope de porc 12.20€ /Kg Chipolatas de porc (tout I'année) 12.70€ /Kg
Filet mignon de porc 17.90€ /Kg Escalopes marinées 13,30€ /Kg
Hachis de porc 9.50€ /Kg Lards marinés 10,90€ /Kg
Jarret de porc 7.50€ /Kg Merguez de porc 12,70€ /Kg
Palette a la diable 13.90€ /Kg Saucisse blanche (toute I'année) 12.70€ /Kg
Poitrine fraiche de porc 8.90€ /Kg Saucisse blanche au fromage 13.50€ /Kg
Ragout de porc 10.30€ /Kg Saucisse réunionnaise (toute l'année) 13,50€ /Kg
Roti de porc (filet/échine ou épaule) 11.90€ /Kg Saucisse a l'ail des ours 13,50€ / Kg
Roti Orloff (fromage et jambon) 12.90€ /Kg

Boudin (saison hivernale) 12.20€ /Kg | Viennoises 14.20€ /Kg
Cordons bleus de porc 13.90€ /Kg Saucisse de pommes de terre 14.20€ /Kg

CHARCUTERIE

Jambon blanc 16.20€ /Kg Saucisse de viande 12.90€ /Kg
Jambon vigneron 15.50€ /Kg Saucisse a l'ail 14.50€ /Kg
Assortiment (en tranche) 14.50€ /Kg Saucisse de jambon 14.50€ /Kg
Paté fin 14.50€ /Kg Salade italienne 13.90€ /Kg
Paté de campagne 13.50€ /Kg Fromage de téte 12.50€ /Kg
Tartinette (saison hivernale) 2.90€/piéce Saucisse de foie (saison hivernale 14.50€ /Kg
Saucisson pur porc 19.50€ /Kg Salami de porc 19.50€ /Kg
Fuseau Lorrain 19.50€ /Kg Chorizo de porc 19.50€ /Kg
Saucisson séché aux noisettes 21.90€ /Kg Boeuf séché 34.90€ / Kg

PRODUITS FUMES

Lard fumé 15,20€ /Kg Jambon fumé 19.90€ /Kg
Saucisse a cuire 14.50€ /Kg Kassler (échine ou filet) 14.50€ /Kg
Jambonneau fumé 8.50€ /Kg Palette fumé 13,50€ /Kg

PATISSERIE CHARCUTIERE

Paté Lorrain 3,30€/piece Tourte porc au vin blanc 14.90€ /Kg

Paté Lorrain grand format 14.90€ /Kg Jambon en cro(te 15.90€ /Kg

Paté en cro(te format apéro (environ 400g) 16.90€ /Kg Feuillantine 19.90€ /Kg




%% IL GUSTO SICILIANO

g g
® ®
< Qranges 20 € la caisse ou 2,50 € le kg

&~ Qranges a jus 16 € la caisse ou 1,80 € le kg

< Mandarines 21 € la caisse ou 2,50 € le kg

= Citrons 23 € la caisse ou 2,50 € le kg

= Pamplemousses 26 € la caisse 2,90 € le kg

= QOlives noires 10 € le kg

< Qlives vertes 10 € le kg et 12 € le bocal de 720 gr en jardinicre

< Huile d’olive 13,50 € le litre sous forme de bidon de 2, 3 ou 5 litres
< Parmesan 24 € le kg 18 mois d’affinage, 28 € le kg 24 mois et 32€ le 36 mois
< Pecorino nature, poivre, piment 13 € le Kg

< Pecorino a raper nature 18 € le kg

" Caciocavallo 18 € le kg

< Provolone semi-piquant 18 € le kg

= Asiago 18 € le kg

< Scamorza 18 € le kg

< Ricotta salata 13 € le kg

< Tomates séchées 15 € le kg

= Capres 15 € le kg

< Thon 12,50 € le bocal de 540g

< Maquereau 12,50 € le bocal de 540g

< Anchois 12,50 € le bocal de 540g

=" Saucisson poivre ou piment 18 € le kg (possibilité en 500 gr)

< Amandes seches 20 € le kg ou grillées 21 € le kg

< Pistaches a coques 21 € le kg

< Creme a la pistache 8 € le bocal de 212 gr

= Pesto au fenouil sauvage ou méditerranéen 7 € le bocal de 212 gr
= Pesto a la pistache 8 € le bocal de 212 gr

= Caponata 2,50 € le bocal et 3 bocaux pour 7 €

& Tapenade d’olives noires ou vertes 6 €

En fonction de la période, vous pourrez trouver également des fruits et des légumes de saison tels que, du raisin, des kakis, des figues de
barbarie, des grenades, du fenouil, des courgettes, des aubergines, des poivrons, des choux-fleurs et des artichauts.

Ce sont des produits originaires de Sicile non traités venant de RIBERA, la ville des oranges !

Pour tout renseignement, merci de bien vouloir privilégier le mail et le message écrit ci-dessous pour nous contacter :

Mme. RIGGI au 06 70 51 99 01
Ilgustosiciliano92 @gmail.com



alexandre.drouville@laposte.net
06.26.52.68.58

* DBoviette

Farine de Blé type fine (T65) Prix de vente TTC

1 kg 2,20 €
3 kg 6,00 €
Farine de Blé type semi-compléte (T80)

1 kg 210 €
3 kg 5,50 €
Farine de Blé type compléte (T110)

1kg 210 €
3 kg 5,50 €
Farine de Blé type Intégrale (T150)

1 kg 210 €
3 kg 5,50 €
Farine de Sarrasin

500 gr 2,50 €
1 kg 4,00 €
Lentilles Vertes

500 gr 3,00 €
1 kg 5,50 €

EARL de RENAUD EPINE
1 rue des grandes vignes
54760 VILLERS LES MOIVRONS
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LA P'TITE BASSE-COUR (VOLAILLES-CEUFS)
06 7978 75 74 laptitebassecour57@gmail,com

PRODUITS TARIFS

Boite de 6 ceufs 1,80 €
Boite de 12 ceufs 3,50 €
Plateau de 30 ceufs 8,00 €
Poules 7,20€/kg
Poulet de 2 & 3kg 9,50€/kg
Gésiers (poche de 10 pieces env) 10,00€/kg
Foies de volailles (poche 5009) 10,00€/kg
Filets de poulet poche de 2 17,20€/kg
Cuisses de poulet poche de 2 13,20€/kg
Ailes natures poche de 4 5,10€/kg
Ailes marinées poche de 4 6,00€/kg
Emincé de poulet aux petits [égumes (carottes, petits pois, mais, creme) poche 5009 19,10€/kg
Emincé de poulet au curry poche de 500g 19,00€/kg
Roulades de poulet (farcies lard fumé, pruneaux) poche de 2 18,00€/kg
Cuisses de poulet "orloff" (lard fumé fromage) poche de 2

Broche de poulet'fagon kebab" et sa sauce, 500g environ, Pour 2 pers, 19,60€/kg
Samoussas au poulet (marinade curry et basquaise) barquette de 8 piéces 18€/kg
Préparation hachée de volaille (poche de 2 ou 4 pavés) merci de préciser a la commande 18,00€/kg
Préparation hachée de volaille VRAC (poche de 500g) 16,80€/kg
Spaetzles fraiches maison barquette de 350g 13,50€/kg
Assiette de poulet en gelée 5,40€/p
Rillettes de poulet 5,10€/p




=
Palean 4 branches sous vide 200g 12,60 €
Jaumonade 200g 10 40 €
Larlane 2204 1150 €
Jowse 1 pdce 200g 12,60 ¢
@g%w@éoowvmte 4Dlwnc[2|esw1ruAyé(ZOO<j)+1joaumnade+1OCa]Jahe 31,10 €
CN\SUHL %E/m/) C/V\owwnc/\Pwm16r1eceA 4,50 €



les Jondus
de la Nied

25 rue du stade
57580 LEMUD
Tel : 0387356316

VENTE DU MERCREDI 13 MARS

Commande jusqu'au samedi 9 mars

commande a envoyer par mail a : contact@lesfondusdelanied.fr

ou parsms au: 067271 16 67

La Vailotte Ail des Ours BIO - Pot de 125g 2,90 €
La Vaillotte Saveur Italienne - Pot de 125¢g 2,70 €
La Vaillotte Saveur Alsacienne - Pot de 125g 2,70 €
La Vaillotte Saveur Forestiére - Pot de 125¢g 2,70 €
La Vaillotte Curry - Pot de 125g 2,70 €
La Vaillotte Saveur Truffe - Pot de 125g 3,00 €
Creme de Brie - pot de 125 g 2,70 €
Creme de Tomme de lorraine Ail des Ours BIO - Pot de 200g 4,60 €
Creme de Tomme de Lorraine - Pot de 200g 4,30 €
Créeme de Munster - Pot de 200g 4,30 €
Creme de Munster au cumin - Pot de 200g 4,30 €
Créme de Langres - Pot de 200g 4,30 €
Creme de Maroilles - Pot de 200g 4,30 €
Créeme de Tomme de Brebis - Pot de 125g 3,50 €




PANGE :TARIFS JUS ET VINAIGRES 2023-2024 : 06 83 59 44 54/ pom-en-presse@orange.fr

En bouteilles verre 1l :

JusdePom: 2.60 jus de pom variétés anciennes : 2.70

jus de Poire basilic : 3.50

Jus de pom FRAMBOISE : 3.80

Jus de pom CASSIS:  3.20 -Jus-de-pom-hibiscus+3-10
Jus de pom RHUBARBE : 3.80

Jus de pom COING: 2.80 jus de pom FRAISE : 3.60

Jus de pom BETTERAVE : 2.80

Jus de pom CANNELLE : 2.90 NECTAR MIRABELLE POMME : 4.30

Jus de pom GRANNY : 2.70

Jus de pom GRANNY MENTHE : 2.90 APERO :  3.00 (citron/menthe)

Jus Poire COING : 3.40 jus de Pom Myrtille : 3.50

Jus de poire FRAMBOISE : 4.20 Jus de Tomate non assaisonné : 3.50
Jus de pom Gingembre : 2.90

Jus de pom CERISE : 3.40 jus-de POM-de NOEL:4-30

Jus de pom CAROTTE CURCUMA : 3.70 Jus de Raisin : 3.50

BIB JUS DE POM 3L (conservation 5 semaines une fois ouvert au frais) :

Pom : 6.90 Pom Carotte : 9.50
Pom FRAMBOISE : 10.40 Pom CASSIS : 8.70
BIB JUS DE POM 51 : 11.50

NEW ! LES 33 CL : ROM-CAROTFE-CURCUMA-1.80€ / POM BETTERAVE 1.70€/ POM 1.50€/

POM MIRABELLE 33cl: 1.80 €

VINAIGRES EN 50 cl :

POM MURE/ CERISE/ / POMME/ RAISIN/ : 7 € en 50cl



e Apiculteur récoltant

RUCHERS des

COTEAUX de

e —————

-

Miel de France

BON DE COMMANDE

NOM :
PRENOM :
ADRESSE :

PRODUIT

PRIX

QTE TOTAL

MIEL DE PRINTEMPS
Crémeux
Pot 500 gr

MIEL D'ETE
Crémeux
pot de 500 gr

MIEL D'ETE
Liquide
pot de 500 gr

MIEL DE SAPIN
Liquide
pot de 500 gr

6.5€

8€

8€

11€

MIEL DE FLEURS SAUVAGES ET ACACIA 8 €

Liquide
pot de 500 gr

Tél. 06 83 67 90 47

jeanbastien.pinot@gmail.com

QUANTITE TOTALE
PRIX TOTAL €



Nom et prénom :

Bon de commande

A envoyer une photo par sms au 06.32.06.38.57
Ou par mail a soauthentic@outlook.com

gamme nom produit Description PRIX CONSEILLES TTC Quantité Total
Bougie de massage Bougie de massage de 90g, deux parfflms au choix : Fleur 15,00 €
de Peau ou Monoi
Créme hydratante Créme a base d'huile d.e noisette bio, d huile de jojoba bio 1500 €
et de camomille allemande bio de 50ml
. Boule de bain, choix de 2 parfi : Fleur di
Boule de bain effervescente oule de bain, choix de par“ums eur de peau ou 6,50 €
Monoi
Soin Huile de Mirabelle de Lorraine Huile de mirabelle pour cheveux, visage, corps de 100ml 25,00€
Baume a lévres Baume a lévres, réparateur et cicatrisant a I'abricot 4,00 €
Déodorant Citron/Bergamote Déodorant naturel et vegan de 100ml 15,00 €
Déodorant Fleur de Peau Déodorant naturel et vegan de 100ml 15,00 €
Déodorant homme Déodorant naturel et vegan de 100ml 15,00 €
Solution hydroalcoolique Solution hydroalcoolique recommandée par I'ANSM 1,76 €
Boite de transport shampoing Boite de transport pour les shampoings petit format 3,00€
Boite de transport shampoin
P - poing Boite de transport pour les shampoings grand format 4,50 €
format familial
Snow White format familial Shampoing antlpell{cu!alre D,J pour cuir chevelu sensible 12,00€
(psoriasis, eczéma...) de 85g
Never Dry format familial Shampoing pour cheveux secs, normaux ou colorés de 85g 12,00 €
P'tit Mousse format familial Shamgolng sans huiles esserftlelles pour femmes 12,00€
enceintes et enfant de moins de 6 ans de 85g
Dream Mane format familial Shampoing pour cheveux frisés et crépus de 85g 12,00 €
Chauve ki peu format familial Shampoing anti-chute de cheveux, qui favorise la pousse 12,00€
de 85g
sh C'est bum format familial Shampoing pour cheveux mixtes et gras de 85g 12,00 €
Brin d'or format familial Shampoing pour cheveux blonds, blancs et gris de 85g 12,00 €
P'tit Mousse Shamp})lng sans huiles esser.melles pour femmes 2,00€
enceintes et enfant de moins de 6 ans de 20g
Dream Mane Shampoing pour cheveux frisés et crépus de 20g 4,00 €
Chauve ki peu Shampoing anti-chute de cheveux, qui favorise la pousse 200€
de 20g
Snow White Shampoing antlpell{cu!alre olu pour cuir chevelu sensible 2,00¢€
(psoriasis, eczéma...) de 20g
Never Dry Shampoing pour cheveux secs, normaux ou colorés de 20g 4,00 €
C'est bum Shampoing pour cheveux mixtes et gras de 20g 4,00 €
Brin d'or Shampoing pour cheveux blonds, blancs et gris de 20g 4,00 €
Mouss'tache recharge Recharge de savon a barbe 7,00 €
Aloé Savon a base d'Aloé Véra bio idéal pour les peaux séches 8,00 €
Exfo'gourmand Savon exfu!iant a base (Iie beurre de cacao bio, d.e macérat 8,00¢€
huileux de vanille et de pulpe de coco bio
Mira'belle Savon a base d'huile de .mlrabelle bio et d'huile essentielle 8,00¢€
de bergamote bio, pour tout type de peau
Kapha Savon a base de.thf'z v'ert et d'huile essentielle de menthe 8,00¢€
vert bio, idéal pour les peaux grasses
Pitta Sav.un a b.ase.d'hulle de coco bio et d f.ILllle esse'ntle.lle de 8,00¢€
citron bio, idéal pour les peaux sensibles et réactives
Vata Savon au jus de carotte bio et‘a la cannelle, idéal pour les 8,00¢€
peaux séches
Milky Savon au lait de chévre et a I'huile d'argan bio, idéal pour 8,00€
Savon tout type de peau
Spotcake Savon pour peaux acnéiques, boutons...a | h.ulle 8,00€
essentielle de Tee Trea bio et de lavande bio
P'tit Bout Minis savons Savon pour bébé de 200g 20,00 €
P'tit Bout Lotion Lotion pour bébé, remplace de liniment, pour 8L de lotion 12,00 €
Mouss'tache Savon a barbe de 70g, pour 6 mois d'utilisation 8,00 €
Argi pure Savon pour peaux mixtes a grasses, a 'argile verte et au 8,00€
rhassoul
Clay des bulles Savon pour tout type de peaux, a |'argile rose et rouge 8,00€
Bee Api Savon pour les peaux trés seches et atf);?lq.ues, au miel de 8,00€
Lorraine et beurre de karité bio
Fleur de I'3ge Savon pour peaux matures, a I'h}JiIe de cranberry et de 8,00€
carthame bio
Pochette étanche savon Pochette etanche pour le transport des savons, coloris au 450€
choix parmi la gamme du moment
Pack de rasage Coffret de rasage avec savon 'é tfarbe, blaireau, support, 49,00€
bol dans un joli coffret
Coffret Coffret bébé Coffret }Jebe comportant 12 Ilngertte's, la Ionorf b'ebe etsa 45,00€
bouteille, les premiers savons bébé dans un joli coffret
Calendrier de I'avent Carlendrier de l'avent exclusiveme'nt fi'?cto'b're a 65,00 €
décembre, comportant 24 produits a l'intérieur
Lingettes réutilisables Lot de 12 lingettes ré 15,00 €
E ki le vi: [ hoi: il
Eponge Konjac ponge en konjac pour le visage, couleur au choix parmi la 7,00€
gamme
Eponge Loofah Epongé exfoliante végétale en loofah 4,50 €
Accessoires Permet d'assouplir vos callosités si besoin : talons, coudes,
mains...
Pierre d'argile Durée de vie : infinie tant que la forme du galet n'est pas 15,00 €
altérée
Plusieurs couleurs disponibles : gris, bleu, rouge, vert
Bougie bergamote 120 g, pour 25h de bralage 10,00 €
Bougie Mirabelle 120 g, pour 25h de bralage 10,00 €
Bougie Tarte au quetsches 120 g, pour 25h de brilage 10,00 €
Bougies Bougie Cerise 120 g, pour 25h de brilage 10,00 €
parfumées Bougie Muffin myrtilles 120 g, pour 25h de brilage 10,00 €
Bougie Sapin 120 g, pour 25h de brilage 10,00 €
Bougie lei 120 g, pour 25h de brilage 10,00 €
Bougie Pain d'épices 120 g, pour 25h de bralage 10,00 €

TOTAL




